
 

daniela graf 

Karlsbad, den 17.06.2010 

Am diesjährigen Pfingstwochenende fand auf dem Hirtenbrunner Hof in Ilbesheim bei Landau ein 
dreitägiger Dressurlehrgang mit der Ausbilderin Katharina Schwamm (FN-Trainerin A) statt. Der Lehr-
gang stand unter dem Motto „Gymnastizierung für Freizeit- und Turnierpferde nach klassischen 
Grundsätzen – Schwerpunktthema Seitengänge“ und dieses Motto wurde von der Kursleiterin auch 
mit sehr viel Engagement und Leidenschaftlichkeit verfolgt. 

Zu dem Kurs waren sechs Teilnehmer mit völlig unterschiedlichen Pferden und unterschiedlichen 
Ausbildungsständen angereist, die von Frau Schwamm alle mit sehr viel Einfühlungsvermögen und 
Kompetenz unterstützt wurden. Mit Hilfe unterschiedlicher Kombinationen der verschiedenen Sei-
tengänge und Übergänge zwischen den einzelnen Gangarten vermittelte Frau Schwamm allen 
Teilnehmern die Möglichkeit, die Gymnastizierung ihrer Pferde im Rahmen ihrer Möglichkeiten zu 
verbessern und der natürlichen Schiefe ihrer Pferde entgegen zu wirken. Ihr besonderes Augen-
merk richtete sie dabei auf die Bereitschaft der Pferde, sich abwechselnd zu dehnen und an-
schließend wieder vertrauensvoll an die Hand heran zu treten.  

Frau Schwamm erläuterte anschaulich wichtige Ausbildungszusammenhänge und bemühte sich, 
das Gefühl der Kursteilnehmer hierfür zu verbessern. Das Ziel, das Frau Schwamm ihren Reitschü-
lern immer wieder vor Augen führt und zu vermitteln versucht, ist eine pferdegerechte und ge-
sunderhaltende Ausbildung der Pferde. Im Hinblick auf eine verbesserte Kommunikation zwischen 
Reiter und Pferd wurde Frau Schwamm niemals müde, die Bedeutung des korrekten Sitzes sowie 
einer pferdefreundlichen Handhaltung und Zügelführung zu erklären und die Kursteilnehmer ent-
sprechend zu korrigieren.  

Um es den Teilnehmern zu ermöglichen, ihre Fortschritte nicht nur zu erfühlen, sondern auch am 
Bildschirm nachzuvollziehen, führte Frau Schwamm am letzten Kurstag zusätzlich eine Videoanaly-
se durch, in der zuvor gemachte Aufnahmen der Kursteilnehmer ausführlich besprochen wurden. 
Vervollständigt wurde der intensive Unterricht durch zwei ausführlichen Theorieeinheiten, im Rah-
men derer sich immer wieder interessante Diskussionen über die unterschiedlichen Betrachtungs-
weisen und Denkmodelle der verschiedenen „Dressurlager“ ergaben.  

Das unermüdliche Engagement von Frau Schwamm sowie die angenehme und freundschaftli-
che Atmosphäre auf dem Hirtenbrunner Hof, die gute Unterbringung und Versorgung der Pferde 
und nicht zuletzt die hervorragende Verköstigung durch die Besitzerin der Anlage, Frau Wilma 
Zahn, haben es den Teilnehmern ermöglicht, sich voll und ganz auf ihre Reiterei zu konzentrieren 
und so ein äußerst lehrreiches Kurs-Wochenende zu erleben. Die durchweg positive Resonanz auf 
diesen Reitkurs spiegelte dies wieder und auch ich kann abschließend nur sagen: „Jederzeit wie-
der!“ 
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